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 بلایابرنامه ارزیابی آمادگی و آموزش خانوار در برابر 

(DART) Disaster Assessment of Readiness and Training 

 

برنامه های اصلی گروه یکی از  "برنامه ارزیابی آمادگی و آموزش خانوار در برابر بلایا"یا  DARTبرنامه 

 یاهدر سرفصل برنامه  بلایا  مدیریت خطر بلایا است که در راستا تأمین سالمت خانوار و ارتقا آمادگی در برابر

نیز مادر/ زن سرپرست خانوار می باشد و    پزشک خانواده و نظام ارجاع قرار گرفته و گروه هدف درهر خانواده

ماه یکبار برای هر خانوار تحت پوشش برنامه انجام  6با فاصله حداقل  بلایا الزم است ارزیابی آمادگی در برابر

 بستر سامانه سیب به صورت اجرا می گردد  گیرد. این برنامه هم اکنون در نظام شبکه در

 

 :دارا پنج شاخص اصلی به شرح زیر می باشد DART رنامهب

  .بلایامیانگین امتیاز آمادگی خانوار در برابر  .1

 .بلایادر برابر   )میانگین( میزان آمادگی خانوار  .2

 بلایا. صد پوشش ارزیابی خانوار در برابرر. .3

 .درصد پوشش آموزش خانوار در برابر زلزله .4

 .درصد پوشش آموزش خانوار در برابر سیل .5
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 نحوی اجرای برنامه در سامانه سیب

آموزش خانوارها توسط مراقبن سلامت مراکز سلامت و همکاران بهورز برای مدر/زن سرپرست  ارزیابی و

خانوار ها با استفاده از سامانه سیب انجام گرفته و اطلاعات آن در سامانه در زمان ارائه خدمات ثبت می 

 گردد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مدیریت کاهش خطر بلایا و حوادثگروه   معاونت بهداشت 

Engineer M Ghaffari:  Disaster Risk Reduction Expert 1041 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مربوط به چکلیست سوالات مربوطه به شرح ذیل  پرسیده و در سامانه بعد از باز نمودن منوی 

 ثبت می گردد.
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شاخص محاسبه  

 آمادگی خانوار در برابر بلایاارزیابی پوشش درصد 

 

011 ( 01الی  0یکی از سوالات  و منفی پاسخ های مثبتمجموع تعداد )  تعداد خانواری که ارزیابی آمادگی خانوار برای آنها انجام شده است 

ی تحت پوششتعداد کل خانوارها  

 آمادگی خانواردر برابر بلایاآموزش پوشش درصد 
 

011  ( 01تعداد پاسخ مثبت سوال  )    تعداد خانواری که آموزش آمادگی خانوار برای آنها انجام شده است 

ی تحت پوششتعداد کل خانوارها  

 )میانگین(  خانوارآمادگی میزان 
 

             خانوارها جمع امتیاز آمادگی    (01الی  0والات ) مجموع تعداد پاسخ های مثبت س        ×7/1

 تعداد خانوارهای ارزیابی شده( 01الی  0یکی از سوالات  مجموع تعداد پاسخ های مثبت و منفی) 

 امتیاز آمادگی میزان 

             خانوارها جمع امتیاز آمادگی    (01الی  0والات ) مجموع تعداد پاسخ های مثبت س

 تعداد خانوارهای ارزیابی شده( 01الی  0مجموع تعداد پاسخ های مثبت و منفی یکی از سوالات )                                     

 سیلآمادگی خانواردر برابر آموزش پوشش درصد 

 

011  ( 07تعداد پاسخ مثبت سوال  )    تعداد خانواری که آموزش آمادگی خانوار برای آنها انجام شده است 

 ی تحت پوششتعداد کل خانوارها ( 01الی  0سوالات )مجموع تعداد پاسخ های مثبت و منفی یکی از                                       
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 -DARTکات مهم در نحوه محاسبه شاخص های برنامهن
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ه) در صورت و مخرج لاماهه و یکس 9ه/ هما 6/ فصلی/  ماهانهشاخص، بازه زمانی  هرمحاسبه  یبرا -1

 .بایستی یکسان باشد (کسر

بهداشتی، حتماً ابتدا ارزیابی صورت می گیرد و  هایواحدزمان ورود مادر/ زن سرپرست خانوار به در -2

  .بعد آموزش

ا ب» درصد پوشش آموزش خانوار«و » درصد پوشش ارزیابی خانوار« هادر بیشتر مواقع میزان شاخص  -3

 .م برابر است در غیر اینصورت، میزان شاخص آموزش حتماً کمتر از ارزیابی می باشده

گذشته باشد تا بتوان آموزش بعد ارائه  DART را آموزش برنامهماه بایستی ب 6حداقل مدت زمان  -4

  .داد

 111ش شسال هه پو 4 طیدرصد جمعیت تحت پوشش بایستی آموزش داده شود تا  25ر سال ه -5

  .درصد برسیم

خانوار آموزش  2تا  1نیرو ؛ اگر روز به حدکثر  2ت با فرض داشتن لامر خانه بهداشت/ پایگاه سهدر  -6

 .مان رسیده ایمه هدفبصورت گیرد ما 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


